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prochorientation@hautsdefrance.fr

Métiers, études, orientation… 
Tu ne sais pas  

par où commencer ?
PROCH’ORIENTATION
T’AIDE À Y VOIR PLUS CLAIR



Proch’Orientation t’accompagne  
dans ton orientation
Connecte-toi sur prochorientation.fr 
et découvre des infos sur les métiers 
et les formations en Hauts-de-France :

• �Des ressources : des fiches  
métiers ; la liste des établissements 
(collèges, lycées, établissements 
d’enseignement supérieur) en 
Hauts-de-France et des fiches par 
formation ; des dossiers découverte 
des secteurs d’activités et des 
grands projets en Hauts-de-France ; 

• �Questionnaire de centres d’intérêts 
“Quel métier me convient ?”  ;

• �Des guides d’orientation : “Que 
faire après la 3e”, “Que faire après la 
3e SEGPA” et “Guide après le bac” ;

• �Des interviews de professionnels 
qui présente leurs parcours et leurs 
métiers.

DÉCOUVREZ LES MÉTIERS, LES FORMATIONS ET LE MILIEU PROFESSIONNEL

DÉCOUVRE  
LE MILIEU PROFESSIONNEL :

• �Effectue des stages pendant les vacances  
scolaires : au minimum 1 jour, au maximum la moitié 
des vacances scolaires, et à partir de 14 ans.

• �Rencontre des professionnels : les ambassadeurs 
Proch’Orientation te présentent leur métier ou leur 
formation pour t’aider dans ta réflexion sur ton 
orientation. Si tu souhaites les rencontrer, parles-en  
à tes professeurs.

COLLÉGIENS • LYCÉENS • ÉTUDIANTS • APPRENTIS

vrigolle
Note
https://www.prochorientation.fr/convention-stage-vacances-scolaires/


