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Il faut forcément être sportif pour travailler dans ce secteur

source : dossier les chiffres-clés sport 2023 de l’INJEP

A) VRAI B) FAUX



Il faut forcément être sportif pour travailler dans ce secteur

La bonne réponse : FAUX 

Tu n’es pas obligé d’être sportif pour intégrer ce secteur ! Le sport regroupe un 
large panel de métiers. Outre les métiers liés à la pratique sportive (sportif de haut 
niveau, coach sportif, professeur de sport…), de nombreux métiers ont une 
composante sportive qui ne nécessite pas de pratiquer un sport (journaliste sportif, 
médecin du sport…). Cela est néanmoins un atout pour certains métiers comme 
ceux de la vente par exemple (un vendeur sportif conseillera mieux le client sur 
l’achat de matériel de sport). 

source : dossier les chiffres-clés sport 2023 de l’INJEP

A) VRAI B) FAUX



Selon toi, combien d’employés compte notre région dans ce secteur ? 

A) 9 120 C) 24 630B) 18 200

source : Collection Eclairage de France Travail

https://www.francetravail.org/regions/hauts-de-france/france-travail/statistiques-analyses/eclairage-1/les-secteurs-qui-recrutent.html


Selon toi, combien d’employés compte notre région dans ce secteur ? 

A) 9 120 C) 24 630B) 18 200

La bonne réponse : B

Cela représente 0,8% de l’emploi salarié régional. Il existe près de 3 640 
établissements employeurs et 9 structures sur 10 emploient moins de 10 
salariés. 

source : Collection Eclairage de France Travail

https://www.francetravail.org/regions/hauts-de-france/france-travail/statistiques-analyses/eclairage-1/les-secteurs-qui-recrutent.html


Le secteur du sport est concerné par la transition écologique

VRAI FAUX

sources : https://rev3.hautsdefrance.fr/ et https://librairie.ademe.fr/

https://rev3.hautsdefrance.fr/
https://librairie.ademe.fr/


Le secteur du sport est concerné par la transition écologique

VRAI FAUX

La bonne réponse : VRAI
Selon l’Ademe (agence de transition écologique basée à Amiens (80)), un 
événement sportif de 5 000 personnes générerait 2,5 tonnes de déchets et 
consommerait 1 000 kWh d’énergie et 500 kg de papier. Consciente de ces 
enjeux, la filière met en place différentes stratégies pour réduire son empreinte 
carbone (l’emploi du recyclage sur les grosses manifestations, la création de 
bâtiments sportifs moins énergivores…).

sources : https://rev3.hautsdefrance.fr/ et https://librairie.ademe.fr/

https://rev3.hautsdefrance.fr/
https://librairie.ademe.fr/


Lequel de ces deux métiers recrute le plus dans notre région ? 

A) Vendeur en articles de sport B) Animateur sportif 

source : Site institutionnel France Travail. | francetravail.org

https://www.francetravail.org/accueil/


Lequel de ces deux métiers recrute le plus dans notre région ? 

A) Vendeur en articles de sport B) Animateur sportif 

La bonne réponse : A

La majorité des emplois sont concentrés dans le commerce de détail avec 31% 
des salariés. Le métier de vendeur en articles de sport représente 1970 projets de 
recrutement en 2024 dans notre région contre 1 180 projets de recrutement pour 
le métier d’animateur sportif. 

source : Site institutionnel France Travail. | francetravail.org

https://www.francetravail.org/accueil/


Parmi ces propositions, 
sélectionne les 3 principales qualités pour être 
professeur d’éducation physique et sportive

Être pédagogue

Avoir un esprit scientifique

Être patient

Être prudent

Être ingénieux

Être minutieux

Être discret
Avoir une bonne hygiène de vie

Retrouve la fiche métier sur Professeur/e d'éducation physique et sportive (prochorientation.fr)

https://www.prochorientation.fr/metiers/MET.43
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Combien de médaillés olympiques des JO de Paris 2024 
compte notre région ? 

A) 2 B) 6 C) 10



Combien de médaillés olympiques des JO de Paris 2024 
compte notre région ? 

A) 2 B) 6 C) 10

La bonne réponse : B

Retrouve le détail des médaillés régionaux sur Jeux Olympiques : 6 médailles 
olympiques pour les Hauts-de-France - Région Hauts-de-France (hautsdefrance.fr)

https://www.hautsdefrance.fr/jeux-olympiques-6-medailles-olympiques-pour-les-hauts-de-france/


« Je fais respecter l’ordre sur le terrain ainsi que les règles du jeu en 
toute impartialité. Qui suis-je ? »

A) Arbitre B) Educateur sportif C) Analyste vidéo de football  



« Je fais respecter l’ordre sur le terrain ainsi que les règles du jeu en 
toute impartialité. Qui suis-je ? »

A) Arbitre B) Educateur sportif C) Analyste vidéo de football  

La bonne réponse : A
Il ne peut pas y avoir de match sans arbitre. C’est lui qui comptabilise les points, 
distribue des pénalités, fait sortir un joueur blessé… Il garde aussi un œil sur le 
chronomètre pour siffler la fin d’un match. Plus d’infos sur 
https://www.prochorientation.fr/metiers/MET.704

https://www.prochorientation.fr/metiers/MET.704


Quel diplôme faut-il avoir pour être maître-nageur ? 

A) Le brevet professionnel de la jeunesse, de l’éducation populaire et du sport mention Activités 
Aquatiques et de la Natation (BP JEPS AAN) 

B) Une attestation de formation de secourisme 

C) Le Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique

D) Une attestation de 400 mètres nage libre en moins de 7 min et 40 secondes

Source : Formation pour permettre l'accès au titre de maître-nageur-sauveteur | sports.gouv.fr

https://www.sports.gouv.fr/formation-pour-permettre-l-acces-au-titre-de-maitre-nageur-sauveteur-2066


Quel diplôme faut-il avoir pour être maître-nageur ? 

A) Le brevet professionnel de la jeunesse, de l’éducation populaire et du sport mention Activités 
Aquatiques et de la Natation (BP JEPS AAN) 

B) Une attestation de formation de secourisme 

C) Le Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique

La bonne réponse : A
Le maître nageur assure la sécurité dans la zone de baignade mais enseigne 
également la natation à tous les publics. Avant l’entrée en formation (réponse A), 
celui-ci doit avoir certains prérequis (réponses B, C et D) auxquels s’ajoute un 
certificat médical prouvant la bonne condition physique du professionnel. 

D) Une attestation de 400 mètres nage libre en moins de 7 min et 40 secondes

Source : Formation pour permettre l'accès au titre de maître-nageur-sauveteur | sports.gouv.fr

https://www.sports.gouv.fr/formation-pour-permettre-l-acces-au-titre-de-maitre-nageur-sauveteur-2066


Quel est le salaire net moyen d’un chercheur en biologie du sport ?

A) 1780 euros C) 3 200 euros

source : https://www.prochorientation.fr/metiers/MET.820

B) 2 140 euros 

https://www.prochorientation.fr/metiers/MET.820


Quel est le salaire net moyen d’un chercheur en biologie du sport ?

A) 1780 euros C) 3 200 euros

La bonne réponse : B

Le chercheur en biologie du sport est un scientifique de haut niveau qui étudie le
corps humain. Spécialisé dans un domaine (physiologie, traumatologie,
biomécanique), il s'intéresse à la thématique du sport et contribue aux progrès
de la science.

source : https://www.prochorientation.fr/metiers/MET.820

B) 2 140 euros 

https://www.prochorientation.fr/metiers/MET.820


L’obtention du bac est indispensable pour se former dans ce secteur

VRAI FAUX



L’obtention du bac est indispensable pour se former dans ce secteur

VRAI FAUX

La bonne réponse : FAUX
Selon son projet professionnel, il est possible de préparer un diplôme professionnel 
sans le bac. Cela concerne les entrées des diplômes d’Etat, les CQP (certificat de 
qualification professionnelle) et les titres de fédérations sportives. A l’exception des 
BPJEPS (Brevet professionnel de la jeunesse, de l'éducation populaire et du sport) et 
DEJEPS (Diplôme d'État de la jeunesse, de l'éducation populaire et du sport), 
accessibles via Parcoursup, où il faut avoir le bac en prérequis. Il faut également être 
bachelier pour préparer une licence STAPS (sciences et techniques des activités 
physiques et sportives) ou un DEUST (diplôme d'études universitaires scientifiques et 

techniques) dans le domaine du sport à l’université.
source : www.onisep.fr

http://www.onisep.fr/


Plus d’information sur :
prochorientation.fr


